
L'Ecole du Massage de bien être®
Calendrier  2008 - 2009 

Adresse du lieu de stage : 1 rue Dervieux 42000 St Etienne
Sarl AHIMSA® 12 avenue de la république 05100 Briançon 0492468518

www.ecole-du-massage.com

Stages TRON COMMUN du CURSUS PROFESSIONNEL
Jours MODULES Formateur Sept. 2008 Oct. 2008 Nov. 2008 Déc. 2008 Janv. 2009 Févr 2009 Mars 2009 Av. 2009 Mai 2009 Juin 2009 Juillet 2009

2 Guy 20 2-3 12-13 16-17
1 Isabelle 30 3 9 4
2 Isabelle 30 4-5 5-6
2 Anatomie Physiologie 1 (le palpatoire) Richard/oscar 15 24-25 16-17 9-10
2 Analyse posturale Isabelle 30 5-6 28-29
2 Supervision 1ère année 24 3-4 ou 5-6
1 Supervision massage assis 8 15
2 Mon projet professionnel Nicolas 12 20-21 19-20 23-24 25-26
2 Anatomie Physiologie 2 (l’énergétique) Richard/oscar 20 21-22 10-11
2 Le Corps émotion (1er stage) 20 9-10 8-9
2 Le Souffle émotion (2ème stage) 20 24-25 22-23
2 20 5-6 6-7
2 Anne 20 21-22 15-16
2 20 1-2 7-8

1h Soutenances fin d'année A-R-I-M-D Rattrapage : 4 29-30 -1-2

2 Massage Californien 1 Didier 8 14-15 10-11 12-13 10-11 17-18 15-16
2 Massage Californien 2 12 3-4 2-3 1-2
2 Massage Californien 3 Isabelle 10 6-7 4-5
2 Réflexologie Plantaire 1 12 12-13 10-11 16-17
2 Réflexologie Plantaire 2 Anne 10 12-13 17-18
2 Réflexologie Plantaire 3 Anne 10 29-30
2 Richard 10 16-17 7-8
2 Richard 10 8-9
2 Richard 10 27-28
2 Mas. Trad. Chinois 1 (TUINA) 12 14-15
2 Mas. Trad. Chinois 2 (TUINA) Anne 10 19-20
2 Mas. Trad. Chinois 3 (TUINA) Anne 10 29-30
3 Massage Assis 6 18-19-20 30-31 -1 10-11-12

Nbre stagi.

DiGiQiDo® (travail de la main)
Journée de base aroma. appliquée

aroma "art du massage"

An/Rich/isa
Mireille

Elis/Isa/Soph
Elis/Isa/Soph

Acc. 1 (place-cadre-communication) Isa/Soph
Acc. 2 (la subtilité, l’être et l’intuition)
Acc. 3 (argent-projections-surprise...) Isa/Soph

Obligatoire pour certification 1h, selon convocation :

Techniques de bases du cursus (ouverts à tous en stages à la carte)

didier/Isa

Anne/mireille

Shiatsu 1
Shiatsu 2
Shiatsu 3

Anne/mart.D

Mireille

Journées portes ouvertes et 
remise des certificats de fin de formation 

le 24 Janvier 2009
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Jours MODULES Formateur Sept. 2008 Oct. 2008 Nov. 2008 Déc. 2008 Janv. 2009 Févr 2009 Mars 2009 Av. 2009 Mai 2009 Juin 2009 Juillet 2009
3 Relaxation Coréenne Anne 12 14-15-16 11-12-13
1 Relaxation Tibétaine® Anne 10 5 14 9
2 DO-IN Anne 20 13-14
2 Christine 12 17-18 21-22 18-19
1 Réflexologie Palmaire Christine 12 19 23 20
2 Moxas et zones réflexes Anne 10 14-15
2 Pierres chaudes 1 12 11-12 1-2 3-4
2 Pierres chaudes et marbres 2 Isabelle 12 7-8 6-7
2 Pierres chaudes et marbres 3 Isabelle 12 9-10
2 Polarisation par les pierres Isabelle 12 5-6
5 "Massage bébés" Isabelle 10 3-4-5-6-7
3 Drainage Lymphatique manuel Guy 10 4-5-6
3 Massage artistique 1 Guy 10 18-19-20
3 Massage artistique 2 Guy 10 20-21-22
4 Cosmétiques Naturels Isabelle 30 10-11-12-13-14
1 Isabelle 20 15
1 Isabelle 20 attention au pré-requis : journée de base obligatoire 14
3 Isabelle 20 10-11-12
1 Richard 20 21
4 Massage à 4 mains 6 X 2 11-12-13-14
2 20 22-23
3 Isabelle 10 7-8-9

2 Isabelle 12 8-9 7-8   (femmes enceintes)
2 Marc 10 9-10-11
2 Isabelle 12 30-31

1 Hervé 30 20 19
2 Développement commercial Nicolas 12 27-28

Stages A LA CARTE ou OPTIONNELS (les ingrédients de vos soins signatures)
Nbre stagi.

Dien Chan (visage)

Isa/mart.L

Stage d'été (à Trimurti dans le Var)
aroma. "art du bain"
aroma. "art de la diffusion"
aroma. "thérapie familiale"
Fleurs de bach et massage

Isa / Christophe

Lithothérapie et massage Eric
Aloha Massage®
Cocoon Massage®   

Chi Neï Tsang (ventre)
Deep Forest® (minceur)
Création d'activité Stage gratuit
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